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Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026

1. Apresentacao

O Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026 é um circuito competitivo criado com o
objetivo de promover o desenvolvimento do Jiu-Jitsu em Portugal, incentivar a
participacao de atletas e academias, e estabelecer uma classificacao nacional baseada
no desempenho ao longo das competicoes oficiais do circuito.

2. Organizacao

0 Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026 é organizado pela ISBJJA Portugal,
entidade responsavel pela coordenacao do circuito, definicao das regras, validacao dos
resultados e publicacao da classificacao oficial do ranking.

3. Estrutura do Ranking

0 Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026 sera composto por trés competicées
oficiais, realizadas ao longo da temporada, contabilizando s6 as categorias com Kimono.

o Etapa 1 - Portugal National Open 2026
Data: 18/05/2026
Local: Pavilhao Mario Mexia - Coimbra

o Etapa2-Copalbérica 2026
Data: 13 de Junho
Local: Pinhal Novo

o Etapa 3-World Cup 2026
Data: 31 de Outubro
Local: Cascais

o Etapa 4 - EUROCUP 2026
Data: 28/11/2026
Local: Pavilhao Mario Mexia - Coimbra

4, Categorias
As competicOes seguirao as categorias oficiais de Jiu-Jitsu, incluindo:
o Faixas: Branca, Azul, Roxa, Marrom e Preta
o Categorias de Peso: Conforme regulamento técnico da organizacao

o Divisdes: Kids, Juvenil, Adulto e Master.



5. Participacao

Poderao participar academias e atletas de academias nacionais e internacionais, desde
que:

e Realizem ainscricao na federacao ISBJJA.
e Realizem a inscricao dentro do prazo estipulado para cada competicao.

e Cumpram as regras e regulamentos definidos pela organizacao.

6. Sistema de Pontuacao Atletas e Equipas
Sistema de Pontuacao por Atletas

Os atletas acumularao pontos em cada etapa de acordo com a classificacao obtida em
suas respetivas categorias e por finalizacao.

Colocacdao  Pontos

1° lugar 900PONTOS
2° lugar 600PONTOS
3° lugar 300PONTOS

Por finalizacao 50 PONTOS

A classificacao final sera determinada pela soma dos pontos obtidos nas trés
competicdes do circuito.

Cada competicao tera um peso diferente na pontuacgao, de acordo com a sua
importancia no calendario:

o Etapa 1- Open National Portugués 2026 - Peso x1
o Etapa 2- Copa Ibérica 2026 - Peso x1

o Etapa 3 -World Cup 2026 - Peso x3

o Etapa4-Euro Cup 2026 - Peso x2

O nuimero de pontos obtido pelo atleta em cada etapa sera multiplicado pelo peso do
evento.



Exemplo de calculo
Se um atleta conquistar:

e 1°lugar naEtapa 1 (peso x1)
900 x 1 = GOO pontos

e 1°lugar naEtapa 2 (peso x1)
900 x 1 = GOO pontos

e 1°lugar na Etapa 3 (peso x3)
900 x 3 = 2700 pontos

e 1°lugar na Etapa 4 (peso x2)
900 x 2 = 1800 pontos

Neste exemplo, o atleta teria um total de:

e 6300 pontos no ranking.

Critérios de Desempate

Em caso de empate na classificacao final do ranking, serao utilizados os seguintes
critérios:

1. O primeiro critério sera o niUmero de lutas vencidas

2. Persistindo o empate, sera decidido por sorteio (na presenca dos responsaveis
pela equipe).

Sistema de Pontuacao por Equipas

O Ranking por Equipas do Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026 - ISBJJA tem
como objetivo classificar as academias com base no desempenho coletivo dos seus
atletas ao longo das trés competicoes do circuito.

A pontuacao por equipas sera atribuida exclusivamente por academia, conforme o nome
inserido no campo “Academia” no momento da inscricao e é de responsabilidade dos
professores da academia verificar se a inscricao esta correta. Nao serao feitas correcoes
ou fusdes apds o término das inscricoes.

Os pontos conquistados por cada atleta serao atribuidos a sua equipa de origem
Os pontos por equipa também respeitarao o peso de cada evento:

o Etapa 1 - Open National Portugués 2026 - Peso x1

o Etapa 2-Copalbérica 2026 - Peso x1

o Etapa 3 -World Cup 2026 - Peso x3

o Etapa4-Euro Cup 2026 - Peso x2



Ou seja, os pontos individuais dos atletas serao multiplicados pelo peso da competicao
antes de serem somados a equipa.

A pontuacao total de cada equipa sera determinada pela:
Soma de todos os pontos obtidos pelos seus atletas nas trés etapas do circuito.

Nao havera limite de atletas pontuantes por equipa, sendo contabilizados todos os
resultados obtidos.

Critérios de Desempate

Em caso de empate na classificacao final do ranking, serao utilizados os seguintes
critérios:

1. Maior nimero de medalhas de ouro.

2. Maior niUmero de medalhas de prata.

7. Informag¢des importantes
1. Atleta que vencer por “wo”

Se tiver mais de um atleta na chave e se a vitoria for por WO, o vencedor marcara os
pontos no ranking individual e para sua equipe.

2.Chaves somente com atletas da mesma equipe

Os participantes terao a pontuacao referente ao terceiro lugar do evento, no ranking
individual e no ranking por equipas.

3. Atleta sozinho na chave.

Os participantes terao a pontuacao referente ao terceiro lugar do evento, no ranking
individual e no ranking por equipas.

4, Alteracées Equipa, faixa ou de categoria de idades.

Caso o atleta mude de classe de idade a sua pontuacao para o Ranking sera contada
separadamente.

Caso o atleta mude de equipa, a sua pontuacdo NAO sera contada separadamente.
Caso o atleta mude de faixa, a sua pontuacao sera contada separadamente.

Caso exista fusao de academias a pontuacao sera contada separadamente



Atleta/academia que foi desclassificado/a ou que teve ma conduta nos eventos da
ISBJJA ndo pontua

8.Regras de Competicao

Todas as competicoes seguirdo o regulamento técnico de Jiu-Jitsu adotado pela
organizacao ISBJJA, incluindo regras de pontuacao, tempo de luta, critérios de vitériae
penalidades.

G. Premiacao Atletas

A premiacao do Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026 - ISBJJA sera gerida
através da inscricdo dos atletas participantes nas competicées que compéem o
circuito.

Para que uma categoria tenha direito a premiacao, a categoria devera atingir o
numero minimo de inscri¢cées na federacao até ao final do circuito. Caso o nimero
minimo ndo seja atingido, a organizacao reserva-se o direito de ajustar ou cancelar a
premiacao dessa categoria.

Premiacdo por Categoria - Ranking Nacional Portugués de Jiu-Jitsu 2026

A premiacao é para o primeiro classificado da categoria.

Categorias Infantis (10-12 anos)

o Faixa Cinza + Amarela - Masculino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco de 2027

e FaixaCinza + Amarela - Feminino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

o FaixaLaranja + Verde - Masculino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

o Faixa Laranja + Verde - Feminino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

Minimo de atletas federados por categoria: 20



Categorias Infanto-Juvenil (13-15 anos)

o Faixa Cinza + Amarela - Masculino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco de 2027

o FaixaCinza + Amarela - Feminino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

o FaixaLaranja + Verde - Masculino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

o Faixa Laranja + Verde - Feminino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha
Marco 2027

Minimo de atletas federados por categoria: 20

Categoria Juvenil
e Faixa Azul - Masculino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha Marco 2027
o Faixa Azul - Feminino: Viagem + inscricao para evento em Sevilha Marco 2027

Minimo de atletas federados por categoria: 10

Categoria Adulto

o Faixa Azul - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Azul - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Roxa - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Roxa - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Castanha - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha
(Marco 2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Castanha - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha
(Marco 2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Preta - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o FaixaPreta - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

Minimo de atletas federados por categoria: 40



Categoria Master

o Faixa Azul - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Azul - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Roxa - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Roxa - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Castanha - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha
(Marco 2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Castanha - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha
(Marco 2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o Faixa Preta - Masculino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

o FaixaPreta - Feminino: Viagens + inscricao para os eventos em Sevilha (Marco
2027) e evento em Barcelona (Setembro 2027)

Minimo de atletas federados por categoria: 40

A premiacao sera atribuida ao atleta campedo do ranking em cada categoria,
considerando a soma dos pontos obtidos nas trés competicdes oficiais do circuito.

A premiacao sera entregue apos a conclusao da Ultima etapa do circuito e apos a
validacao oficial dos resultados pela organizacao ISBJJA.

A organizacao reserva-se o direito de realizar ajustes na estrutura de premiacao caso
ocorram alteracoes significativas no nimero de participantes ou nas condicoes
operacionais do evento.



Premiacao por Equipas

Serao premiadas as 3 melhores equipas de cada ranking (Kids s Juvenil e Adulto s
Master):

1° Lugar - Campea Nacional
e Troféu oficial ISBJJA
e Prémio: 1500€

2° Lugar - Vice-Campea
e Troféu oficial ISBJJA
e Prémio: 1000€

3° Lugar - 3° Classificado
e Troféu oficial ISBJJA
e Prémio: 500€

Condi¢bes para Premiacao

A premiacao sera atribuida considerando a soma dos pontos obtidos nas trés
competicoes oficiais do circuito.

A premiacao sera entregue ap6s a conclusao da Ultima etapa do circuito e apds a
validacao oficial dos resultados pela organizacao ISBJJA.

Para que uma categoria tenha direito a premiacao, a academia tem de ter no minimo
15 atletas federados até ao final do circuito. Caso o nimero minimo nao seja
atingido, a organizacao reserva-se o direito de ajustar ou cancelar a premiacao dessa
categoria.

G. Disposicdes Gerais

AISBJJA reserva-se o direito de realizar alterac6es necessarias no calendario, locais ou
regulamentos para garantir o bom funcionamento do circuito.

Casos omissos neste edital serao resolvidos pela organizacao do Ranking Nacional
Portugués de Jiu-Jitsu 2026.

Organizacdo: ISBJJA
Ano: 2026



